
Глава 56 Духовное возрастание 
Итак, мы должны возлюбить чисток словесное молоко, 

чтобы от него возрасти нам во спасение. Если младенец перестаёт 

расти и развиваться – это большое горе для родителей. Иногда у 

детей не развиваются какие-то отдельные функции, но и это плохо, 

потому что дети могут вырасти умственноотсталыми или 

инвалидами. В духовной жизни христиан тоже могут быть 

замедления и остановки в росте, что не менее опасно чем в 

обычной жизни. Ибо, [судя] по времени, вам надлежало быть 

учителями; но вас снова нужно учить первым началам слова 

Божия, и для вас нужно молоко, а не твердая пища. Всякий, 

питаемый молоком, несведущ в слове правды, потому что он 

младенец; твердая же пища свойственна совершенным, у 

которых чувства навыком приучены к различению добра и зла. 
(Евр.5:12-14) Но об этом мы поговорим позже, а сейчас 

рассмотрим, какие возрастные категории определяет для нас 

Священное Писание. 

Пишу вам, дети, потому что прощены вам грехи ради 

имени Его. Пишу вам, отцы, потому что вы познали Сущего от 

начала. Пишу вам, юноши, потому что вы победили лукавого. 

Пишу вам, отроки, потому что вы познали Отца. Я написал 

вам, отцы, потому что вы познали Безначального. Я написал 

вам, юноши, потому что вы сильны, и слово Божие пребывает в 

вас, и вы победили лукавого. (1Иоан.2:12-14) Злесь нам показаны 

четыре возрастных категории христиан с краткой характеристикой 

каждой из них. Давайте вникнем в этот текст. 

Дети отличаются от младенцев тем, что они уже говорят и 

многое делают самостоятельно. При этом они делают много шкоды 

и родителям приходится их останавливать, но это всегда заканчива-

ется прощением. Так они начинают познавать добро и зло. 

Младенец ещё не может отвечать за свои поступки, а детям 

приходится. Если христианин познал любовь и заботу Отца 

небесного, но не учится отвечать за свои поступки – он ещё 

младенец. Мы стали де-тьми Божьими, потому что прощены нам 

грехи наши, но, как родители учат детей послушанию, так и Бог 

нас. Мы должны осознать, что находимся в процессе обучения и 

воспитания.  И знай в сердце твоем, что Господь, Бог твой, учит 

тебя, как человек учит сына своего. Итак храни заповеди 

Господа, Бога твоего, ходя путя-ми Его и боясь Его. (Втор.8:5,6) 



Мы должны также осознавать, что как дети ещё очень многого не 

умеют, так и мы, чтобы не возгорди-ться.  

Отроки. Это не простой период в жизни человека. Его часто 

нозывают переходным возрастом. Здесь происходит становление 

личности, самоутверждение. Отрок начинает иметь своё мнение, 

свои суждения, часто не соответствующие суждению взрослых. 

потому этот возраст особенно конфликтный. Этот переходный 

возраст небезопасен для христиан, потому что многие не 

выдерживают и переходят в мир. Отроки должны познавать Отца. 

В чём выражается это познание? Не только в любви, заботе и 

прощении, но и в усложнении процесса воспитания. Задания в 

небесной школе становятся более трудными, трудовые навыки 

более сложными, а ответственность возрастает. Бог учит нас добру 

и справедливости. Плоть же в это время особенно противится, ибо 

она хочет становления личности, а Бог хочет смирения и распятия 

нашего гордого «Я». В этом возрасте христиане бывают 

неустойчивы, заносчивы и непослушны. Но Бог не изгоняет их, а 

даёт им почувствовать крепкую руку Свою. Вы еще не до крови 

сражались, подвизаясь против греха, и забыли утешение, 

которое предлагается вам, как сынам: сын мой! не пренебрегай 

наказания Господня, и не унывай, когда Он обличает тебя. Ибо 

Господь, кого любит, того наказывает; бьет же всякого сына, 

которого принимает. Если вы терпите наказание, то Бог 

поступает с вами, как с сынами. Ибо есть ли какой сын, 

которого бы не наказывал отец? Если же остаетесь без 

наказания, которое всем обще, то вы незакон-ные дети, а не 

сыны. Притом, [если] мы, будучи наказываемы плотскими 

родителями нашими, боялись их, то не гораздо ли более должны 

покориться Отцу духов, чтобы жить? Те наказывали нас по 

своему произволу для немногих дней; а Сей - для пользы, чтобы 

нам иметь участие в святости Его. Всякое наказание в 

настоящее время кажется не радостью, а печалью; но после 

наученным через него доставляет мирный плод праведности. 
(Евр.12:4-11)  

Юноши. Они победили лукавого, но как они достигли этой 

победы?   Итак я нахожу закон, что, когда хочу делать доброе, 

прилежит мне злое. Ибо по внутреннему человеку нахожу 

удовольствие в законе Божием; но в членах моих вижу иной 

закон, противоборствующий закону ума моего и делающий меня 



пленником закона греховного, находящегося в членах моих. 

Бедный я человек! кто избавит меня от сего тела смерти? 

Благодарю Бога моего Иисусом Христом, Господом нашим. 

Итак тот же самый я умом моим служу закону Божию, а 

плотию закону греха. (Рим.7:21-25) Отроки чувствуют эту борьбу, 

но часто её проигрывают из-за непослушания и несмирения. 

Победа же юношей в усмирении и порабощении сего тела смерти. 

Юноша осознаёт, что грех и порок не только должен быть 

искоренён, но на этом месте должна возникнуть христианская 

добролетель, потому что это место занял Христос. А там где 

Христос, лукавому делать нечего. Таким образом юноша должен 

уже уверенно идти путём освящения. Юноша полон сил и энергии, 

которые он посвящает на служение Господу. Кто этого не делает, 

до юноши ещё не дорос. Юноши не только сильны, но и слово 

Божие пребывает в них. Когда пища пребывает в теле человека, она 

даёт ему силу. Ксли слово Божие пребывает, то есть живёт в нас, 

оно даёт нам силу для победы и наставляет на путь истинный. Кто 

пренебрегает чтением Библии и размышлением над ней, тот ещё не 

юноша. 

Отцы. Отцы познали Сущего от начала, познали 

Безначального. Как это понимать? Тогда сказали Ему: кто же Ты? 

Иисус сказал им: от начала Сущий, как и говорю вам. Много 

имею говорить и судить о вас; но Пославший Меня есть 

истинен, и что Я слышал от Него, то и говорю миру. 
(Иоан.8:25,26) Здесь мы видим, что отцы познали как Иисуса 

Христа, так и Бога Безначального. Отцы – это не обязательно 

седовласые старцы. Отцом по плоти можно стать и в девятнадцать 

лет. А духовный возраст не зависит от возраста по плоти. Ч. 

Сперджен стал проповедников в 16 лет. Христианин не должен 

надолго задерживаться ни в младенчестве, ни в детстве, ни в 

подростковом возрасте. А если человек уже много лет в церкви, но 

Писания толком не знает, в собрании не молится, в служении не 

участвует, то он просто седовласый дебил. Ребёнок не может 

отвечать за своё физическое или умственное недоразвитие. Часто 

это врождённые пороки. Христианин же целиком и полностью 

отвечает за свое духовное развитие, потому что Бог во Христе 

даровал ему для этого всё необходимое. А если он этим не 

воспользовался, то он лукавый раб и ленивый. В таком состоянии 

он не может познавать Бога и с ним трудно говорить . И я не мог 



говорить с вами, братия, как с духовными, но как с плотскими, 

как с младенцами во Христе. Я питал вас молоком, а не 

[твердою] пищею, ибо вы были еще не в силах, да и теперь не в 

силах, потому что вы еще плотские. Ибо если между вами 

зависть, споры и разногласия, то не плотские ли вы? и не по 

человеческому ли [обычаю] поступаете? (1Кор.3:1-3) Отец – это 

не духовное звание. Иисус это запретил. А вы не называйтесь 

учителями, ибо один у вас Учитель - Христос, все же вы - 

братья; и отцом себе не называйте никого на земле, ибо один у 

вас Отец, Который на небесах; и не называйтесь 

наставниками, ибо один у вас Наставник - Христос. Больший из 

вас да будет вам слуга: ибо, кто возвышает себя, тот унижен 

будет, а кто унижает себя, тот возвысится. (Матф.23:8-12)  

Отцы погзнали Сущего от начала, то есть Иисуса Христа. 

Многие христиане знают Иисуса, только как Спасителя от грехов и 

на этом останавливаются. Но Иисус сказал: Если любите Меня, 

соблюдите Мои заповеди. И Я умолю Отца, и даст вам другого 

Утешителя, да пребудет с вами вовек, Духа истины, Которого 

мир не может принять, потому что не видит Его и не знает 

Его; а вы знаете Его, ибо Он с вами пребывает и в вас будет. 
(Иоан.14:15-17) Заповеди Христа означают Его учение.  А теперь 

во Христе Иисусе вы, бывшие некогда далеко, стали близки 

Кровию Христовою. Ибо Он есть мир наш, соделавший из обоих 

одно и разрушивший стоявшую посреди преграду, упразднив 

вражду Плотию Своею, а закон заповедей учением, дабы из двух 

создать в Себе Самом одного нового человека, устрояя мир, и в 

одном теле примирить обоих с Богом посредством креста, убив 

вражду на нем. (Еф.2:13-16) Отцы постигают не только учение о 

спасении от мёртвых дел, крещении, возложении рук и жизни 

вечной, но и учение о Духе Святом, о благодати, о благочестии, о 

браке и семье, о домостроительстве в церкви, о воспитании детей, о 

молитве, о лжеучителях и лжепророках и многое другое. А в 

Ветхом завете они видят примеры, иллюстрирующие ту или иную 

сторону учения Иисуса Христа. 

Отец по плоти должен почувствовать ответственность за 

попечение о ребёнке, за его воспитание о обучение. Так и отцы в 

духовном смысле должны быть ответственными, могущими 

подели-ться опытом в познании Бога, наставить и научить, 

отвратить от ложного пути, быть стражами в доме духовном. Отцы 



– это высшая ступень в духовном возрасте. А где же дедушки и 

бабушки? Дорогие читатели! Пенсионного возраста у Бога не 

существует.  Праве-дник цветет, как пальма, возвышается 

подобно кедру на Ливане. Насажденные в доме Господнем, они 

цветут во дворах Бога нашего; они и в старости плодовиты, 

сочны и свежи, чтобы возвещать, что праведен Господь, 

твердыня моя, и нет неправды в Нем. (Пс.91:13-16) В послании к 

Титу Апостол Павел учит: Ты же говори то, что сообразно с 

здравым учением: чтобы ста-рцы были бдительны, степенны, 

целомудренны, здравы в вере, в любви, в терпении; чтобы 

старицы также одевались прилично святым, не были 

клеветницы, не порабощались пьянству, учили добру; чтобы 

вразумляли молодых любить мужей, любить детей, быть 

целомудренными, чистыми, попечительными о доме, добрыми, 

покорными своим мужьям, да не порицается слово Бо-жие. 
(Тит.2:1-5)  

Итак, все мы должны возрастать духовно. И Он поставил 

одних Апостолами, других пророками, иных Евангелистами, 

иных пастырями и учителями, к совершению святых, на дело 

служения, для созидания Тела Христова, доколе все придем в 

единство веры и познания Сына Божия, в мужа совершенного, в 

меру полного возраста Христова; дабы мы не были более 

младенцами, колеблющимися и увлекающимися всяким ветром 

учения, по лукавству человеков, по хитрому искусству 

обольщения, но истинною любовью все возращали в Того, 

Который есть глава Христос, из Которого все тело, 

составляемое и совокупляемое посредством всяких взаимно 

скрепляющих связей, при действии в свою меру каждого члена, 

получает приращение для созидания самого себя в любви. 
(Еф.4:11-16) 

 

Всесильный Царь вселенной!  

Ты ясли Сам избрал  

И, как дитя, смиренно  

В пещере возлежал.  

И я глядел, как зритель,  

И людям говорил:  

«Да, в яслях был Спаситель», –  

Но Ты мне чуждым был.  



Но голос услыхал я:  

«В пещере был в чаду  

И в яслях там лежал Я,  

Теперь к тебе иду;  

Хочу в тебе родиться  

И в сердце жить твоем,  

И в нем изобразиться,  

Как в зеркале живом».  

И Ты ко мне явился,  

Любовью осветя;  

И я в Тебе родился И стал Твое дитя.  

И чудо! Ты родился  

И стал опять дитя,  

И в сердце мне вселился,  

В нем ясли обретя.  

Расти ж, Дитя Святое!  

Расти во мне, Христос,  

Чтоб я, дитя земное,  

В гордыне не возрос.  

Чтоб весь я умалялся  

И чтоб в любви Твоей  

Я весь преображался  

Для славы вечных дней.  
 

 


