
Псалом 61 
Начальнику хора Идифумова. 

Псалом Давида. 
Только в Боге покой лишь находит душа, 

Он - твердыня моя и спасение. 

Прибегаю к Нему в день, когда у меня 

Колебания или сомнение. 

Он - убежище в скорби, меня укрепит 

И тогда колебаться не буду я.  

Легион же врагов мою душу теснит. 

О, доколе в печали пребуду я? 

Налегаете вы, чтоб меня погубить, 

Но вы будете Богом разрушены, 

Как стена, что под сильным наклоном стоит, 

А в ограде устои нарушены. 

Вот, задумали свергнуть его с высоты, 

Строят ковы, ко лжи прибегают, 

Говорят: «Добрый, сильный у Господа ты», 

А в сердцах же своих проклинают. 

О, душа, только в Боге покой находи, 

На Него лишь я буду надеяться. 

Он - твердыня моя, Он - спасенье души, 

В Нём укроюсь и скорби рассеются. 

Я не буду уже колебаться вовек, 

Ибо в Боге найду крепость силы я. 

На Него уповаю, отвергну я грех 

И не буду уж духом унылый я. 

О, народ! Перед вами я Бога хвалю! 

Он - прибежище, в Нём укрепление, 

На Него возлагайте надежду свою 

И сердца изливайте в молении. 

Ведь сыны человеков - одна суета, 

И мужей сыны, ложь говорящие. 

Вот, они на весах легче, чем пустота, 

Все, грехи и неправду творящие. 

На грабительство вы не надейтесь, мужи, 

Не тщеславьтесь напрасно хищением. 

От соблазнов ты сердце своё удержи 

При богатства большом умножении. 



Бог однажды сказал и я дважды слыхал, 

Что у Бога и милость, и сила, 

Чтобы всем человекам, так Бог пожелал, 

По делам воздаяние было. 

 

Псалом 62 
Псалом Давида, когда он был 

в пустыне Иудейской. 
Боже мой! Ты мой Бог, и от ранней зари 

Я душою ищу Тебя жаждущей. 

На томление плоти моей Ты воззри, 

Что в пустыне иссохшей и страждущей. 

Дай мне видеть и силу, и славу Твою, 

Как я видел Тебя во святилище. 

Я устами моими Тебя восхвалю, 

У Тебя благодати хранилище. 

Ибо милость Твоя лучше, нежели жизнь, 

Вознесу к небу руки в молении 

И прославлю Тебя, буду верно служить, 

Вечно будешь Ты в благословении. 

Как душа, что вкушает и тук, и елей, 

А уста мои в радостном пении, 

Только вспомню Тебя на постели моей, 

О Тебе все мои размышления. 

Ты ведь помощь моя и в тени Твоих крыл 

Я возрадуюсь радостью вечною. 

О, Господь мой! Ты душу навек покорил 

И любовью хранишь бесконечною. 

И десница Твоя да поддержит меня, 

Ведь к Тебе всей душой прилепился я. 

А враги, что хотели сгубить, не щадя, 

За которых усердно молился я, 

В преисподнюю в ужасе смертном сойдут 

И в добычу лисицам достанутся. 

Меч сразит тех, кто здесь меня предал суду, 

На земле они жить не останутся. 

Царь же возвеселится о Боге своём, 

Заградятся уста проклинающих, 

 



Изрекающих ложь, но кто клялся царём, 

Будет славен среди уповающих. 

 

Псалом 63 
Начальнику хора. Псалом Давида. 

Боже, услышь голос мой Ты в молении, 

Жизнь Ты от страха врага сохрани, 

Видишь коварных Ты все помышления, 

Видишь злодеев, - укрой же от них! 

Тех, что язык свой, как меч, изострили, 

Лук напрягли - словно язва слова. 

Вот в непорочного стрелы пустили, 

Тайно стреляя, полна голова 

Злых намерений. Внезапно стреляют 

И не боятся его поразить. 

Кто их увидит? - они помышляют, 

Тайно пытаются сеть разложить. 

Ищут неправду, расследуют дело, 

Ищут опять, не найдя ничего. 

В сердца глубины вникать им хотелось, 

Также до внутренней жизни его. 

Но поразит их Всевышний стрелою, 

Гордых внезапно Господь уязвит. 

Все, кто их видел, пройдут стороною, 

Их же язык их же плоть поразит. 

И убоятся тогда человеки, 

И возвестят дело Божье везде, 

Уразумеют, что это от века 

Бог предрешил сотворить на земле. 

Праведник в Господе возвеселится, 

Будет всегда на Него уповать. 

Правые сердцем же будут хвалиться 

Богом своим и Его прославлять. 

 

 

 

 

 

 



Псалом 64 
Начальнику хора. 

Псалом Давида для пения. 
Тебе, Господь, принадлежит хваленье на Сионе 

И воздадут Тебе обеты в Иерусалиме. 

Ты слышишь всех, кто молится и с нуждами своими 

К Тебе приходит, Господи. Дела же беззаконий 

Меня превозмогают. Ты очистишь преступленья, 

А мы же дома Твоего насытимся благами. 

Блажен, кого приблизил Ты, чтоб обитал он в храме, 

Кто во дворах Твоих живёт, поёт Тебе хваленье. 

Услышь нас, о Господь, всех уповающих Спаситель, 

Что от концов земли к Тебе в мольбе своей взывают, 

И тех, что в море далеко от бедствия страдают, 

Ты, Страшный в правосудии, от бедствий Избавитель. 

Ты укрощаешь шум морей, мятеж во всех народах 

И силою Своей украсил землю Ты горами,  

Могуществом Себя Ты препоясал, сильный в брани 

Знамения Твои на всех живущих страх наводят. 

Возбудишь к славе же Своей и вечер Ты, и утро. 

Ты посещаешь землю и её обогащаешь, 

И жаждущие степи Ты обильно напояешь, 

И полн воды поток живой, сверкает перламутром. 

Устроил дивно землю Ты, что хлеб произращает, 

Поишь Ты борозды её и глыбы разбиваешь, 

И каплями дождей Своих Ты землю размягчаешь, 

Произрастения её Господь благословляет. 

Венчаешь лето благости Твоей и источают 

Обильный тук стези Твои на пажити пустыни 

И препоясаны холмы веселием отныне, 

И в радости они вершины к небу воздымают. 

Вот пышные луга одеты зеленью, цветами 

И тучные стада на них спокойно отдыхают, 

Долины же Твои обильным хлебом нас питают. 

Все восклицают и поют блаженными устами. 

 

 

 

 



Псалом 65 
Начальнику хора. Песнь. 

Вся земля пусть Богу восклицает, 

Славу имени Его поёт 

И хвалу Ему да возвещает, 

Говорит Ему грядущий род: 

«О, как страшен Ты в делах великих! 

Множеством могучей силы Ты 

Покоряешь всё Себе, Владыка, 

Пред Тобой преклонятся враги. 

Вся земля поклонится в смиренье 

И Тебе хвалу да воспоёт, 

И Тебя прославит за спасенье, 

Имя Бога да превознесёт!» 

Вы придите все и посмотрите 

На Владыку, страшного в делах, 

Что заботится, как Покровитель, 

Он о человеческих сынах. 

Превратил для них Он море в сушу, 

Чрез реку стопами перешли. 

Там учились голос Бога слушать, 

Там веселье в Боге мы нашли. 

Он могучей властью покоряет 

Широту и глубину, и высь, 

Над земли народом наблюдает, 

Чтоб мятежники не вознеслись. 

О, народ, Творца благословите, 

Душам нашим жизнь Он сохранил, 

И хвалу Ему провозгласите, 

Стопы наших ног Он утвердил. 

Испытал нас Бог наш, переплавил, 

Как переплавляют серебро, 

Ввёл нас в сеть, в оковах нас оставил, 

Наши чресла слабы оттого. 

А затем ещё и человека 

На главу Ты нашу посадил. 

Сделал Ты речённое от века, 

Нас в огонь и в воду поместил, 

 



Но затем нас вывел на свободу. 

Я войду в Твой дом и  поклонюсь, 

Жертву принесу Тебе в угоду 

И воздам обеты, и смирюсь. 

В горести давал Тебе обеты, 

Их язык мой в скорби изрекал, 

Но теперь же, радостью одетый, 

Жертвы принести я пожелал. 

Принесу я жертву всесожжения, 

Приведу волов я и козлов, 

Совершу я тука воскурение 

И моих благодаренья слов. 

Вы придите, чтоб меня послушать, 

Все, кто в страхе Божием ходил. 

Возвещу вам, что избавив душу, 

Для неё Он блага сотворил. 

Я воззвал к Всевышнему в молении 

И устами Бога превознёс. 

Если б Он увидел, что хваление 

В беззаконье сердца я принёс, 

То отверг бы Он моё прошение, 

Но Господь услышал и принял. 

Воспою Ему благодарение 

За все милости, что мне послал. 
 


