
Псалом 41 
Начальнику хора. Учение. 

Сынов Кореевых. 
Как лань в жаркий полдень к потоку стремится, 

Желая напиться холодной воды, 

Так жаждет душа моя в Боге укрыться, 

Который избавит меня от беды. 

Желает душа моя к Богу живому; 

Когда же явлюсь пред лицо я Его? 

Скажу Богу крепкому, Богу благому: 

«Ты - сила моя и спасенье моё!» 

Печальные слёзы я лил днём и ночью, 

Когда говорили мне: «Где же твой Бог?» 

Душа принимать утешенья не хочет 

И дух мой смутился, и я изнемог. 

Ведь я же в дом Божий вступал с ликованьем 

И с радостным гласом хваленья входил, 

Я в праздничном сонме, в великом собранье 

О Божьем величии им говорил. 

Скажи, о душа моя, что унываешь, 

Смущаешься что от коварных речей? 

Как мало на Господа ты уповаешь! 

Давай же прославим Его поскорей! 

Он Бог Всемогущий, Он души спасает, 

О Нём вспоминаю с горы я Цоар. 

Душа же томится, душа унывает, 

Но я с Иордана прославлю Твой дар. 

С Ермона возвышу я голос хваленья,      

А бездна же бездну тогда призовёт, 

И глас водопада, и бури волненье 

По воле Твоей надо мною пройдёт. 

Все воды и волны прошли надо мною, 

Но явит мне милость Господь светлым днём. 

Я ночью Тебе воспою всей душою 

Мы вместе молитву Тебе вознесём. 

Скажу Богу жизни моей: для чего же 

Оставил меня Ты в беде погибать? 

Я сетую, плачу. Зачем же, о Боже, 

Врагу попустил Ты меня оскорблять? 



Ведь Ты же Заступник! Они же, ругаясь, 

Крушат мои кости, сражают дух мой, 

А мне говорят всякий день, издеваясь: 

«Ну, где твоя помощь? Ну, где же Бог твой?» 

Ну, что ты смущаешься, что унываешь, 

Душа моя? Ты на Творца уповай! 

Ты Господа любишь, Спасителя знаешь -  

Так пой же Ему и Его прославляй! 

 

Псалом 42 
Суди меня, Боже, вступись в мою тяжбу 

С народом недобрым, что против меня, 

Чтоб от человека, что правды не жаждет, 

Но злой и лукавый, избавился я. 

Ты - крепость моя, для чего Ты отринул 

Меня и врага поношенью предал? 

И сетовал я, что меня Ты покинул, 

Ходил я печальный и горько рыдал. 

Пошли же мне свет Твой и истину тоже, 

Но гору Твою пусть меня приведут, 

Введут меня в славе в обители Божьи, 

Где мир и покой всех возлюбленных ждут. 

В веселии жертвенник Божий узрю я 

И в радости сердца к нему подойду, 

На гуслях прославлю и песнь воспою я 

Тебе, Боже славы, Творцу моему. 

Ну, что ты смущаешься, что унываешь, 

Душа моя? Ты на Творца уповай! 

Ты Господа любишь, Спасителя знаешь -  

Так пой же Ему и Его прославляй!  

 

Псалом 43 
Начальнику хора. Учение. 

Сынов Кореевых. 
Боже, мы ушами слышали своими, 

Что отцы нам рассказали о делах Твоих. 

Мы же изумлялись, восхищались ими, 

Чудесами, что соделал Ты при жизни их. 

 



Ты рукой Твоею истребил народы, 

Выгнал племена Ты и во гневе поразил, 

Чтоб от дней минувших слышали все роды, 

Как привёл Ты Свой народ и здесь их насадил. 

Не мечом разящим, не своею силой 

Твой народ в наследье эту землю приобрёл, 

Но Твоя десница всех врагов сразила. 

К ним же Ты благоволил и их сюда привёл. 

Свет лица являл им и Твоё спасенье. 

Боже, царь мой! Ты ведь тот же, помоги же нам! 

Ты Иакову даруй радость избавленья 

И с Тобою отомстим мы нашим всем врагам. 

Мы их избодаем нашими рогами  

В день, который Ты назначил, в этот славный час. 

Также все народы мы попрём ногами, 

Что восстали против нас и притесняли нас. 

Ибо не на лук мой, Боже, уповаю, 

Не на меч, который может поразить врагов, 

Но в Тебе нуждаюсь и к Тебе взываю, 

Ибо Ты избавить нас и защитить готов. 

Пусть нас ненавидят, против нас враждуют -  

О Тебе хвалиться будем мы во всякий час. 

Пусть они воюют, злобно негодуют - 

Ты увидишь наши беды и избавишь нас. 

Ныне Ты отринул, с нами не выходишь,  

Пред врагами Ты войска жестоко посрамил, 

Дал им нас ограбить, ужасы наводишь, 

Ненавидящие нас увидели наш тыл. 

Как овец, отдал нас Ты им на съеденье 

И рассеял нас среди народов всей земли, 

Продал за бесценок им на поношенье, 

Так что мы вернуться в нашу землю не могли. 

И соседи наши злобно насмехались, 

И живущие вокруг ругались нам во след, 

И о нас повсюду притчи разглашались, 

И кивали  головою: «Им спасенья нет!» 

Посрамление моё всякий день пред мною, 

Я от голоса врага и мстителя в стыде, 

 



И от поношения я поник главою, 

А они преуспевают в зле и клевете. 

Это всё пришло на нас, мы же не забыли 

Имя Бога нашего и вечный Твой завет. 

Не нарушили его и не отступили, 

Но держались Твоего пути средь зол и бед, 

В час, когда сразил нас Ты в земле драконов, 

Тенью смертною покрыл нас и лицо сокрыл. 

Если б мы забыли свод Твоих законов, 

Отвратились от Тебя, другой бы богом был, 

Не взыскал бы с нас Ты, тайны сердца зная?   

Но ведь видишь Ты, что за Тебя нас, как овец, 

Предают закланью, всякий день терзая. 

Пробудись, о Господи, ведь Ты же наш Отец! 

Не отринь народ Твой, заступись, о Боже, 

Для чего скрываешь Ты от нас Твоё лицо,   

Забываешь скорби, угнетенье тоже? 

О, восстань же для суда Ты всех земли концов. 

Души наши в прахе терпят униженье, 

Ниц лежим мы пред врагом в земле же не своей. 

О, восстань на помощь, о, пошли спасенье 

И избавь нас, Боже, ради милости Твоей. 

 

Псалом 44 
Начальнику хора. На музыкальном орудии Шошан. 

Учение сынов Кореевых. Песнь любви. 
Излилось из сердца моего благое слово 

И язык слагает скоро песню о Царе. 

Ты прекрасней человеков, превзошёл любого, 

Благодать из уст Твоих, как солнце на заре. 

Посему благословил Тебя Господь навеки. 

Препояшь Себя по бёдрам Ты Своим мечом,  

Сильный славой. Пред Тобой трепещут человеки! 

Сядь на колесницу в украшении Твоём, 

Ради истины Твоей и кротости, и правды 

Поспеши! В Твоей деснице дивные дела, 

Стрелы же Твои остры и в сердце у неправых, 

Поразят они народы и врагов Царя. 

 



Боже, Твой престол высокий вечно пребывает, 

Царством мира управляешь жезлом правоты, 

Ненавидишь тех, кто беззаконье совершает, 

Любишь правду и на верных призираешь Ты. 

Боже, Бог Тебя помазал радости елеем  

Более, чем прочих соучастников Твоих. 

Все одежды у Тебя величие имеют, 

Смирна, касия, алой - благоуханье их. 

Вот чертог слоновой кости. Там увеселяют 

Дочери царей Тебя, там слава и почёт. 

В золоте Офирском там царица пребывает, 

Стала одесную посреди Твоих красот. 

О, забудь народ ты свой и дом отца родного, 

Ухо приклони твоё и слушай, и смотри, 

И склонись перед Царём, Он - Бог твой, Иегова, 

Ибо возжелает Царь тогда твоей красы. 

Богатейшие народы все придут с дарами 

И лицо твоё дочь Тира будет умолять. 

Слава вся твоя внутри. Тогда же пред царями 

Испещрённую одежду будешь надевать. 

Шита золотом одежда, в ней она ведётся, 

Чтоб в чертоге брачном том перед Царём предстать. 

Там веселье, ликованье, песнь любви там льётся, 

Там её подруги-девы будут ублажать. 

Вместо же отцов Твоих сыны Твои восстанут, 

Ты поставишь их князьями царством управлять. 

Имя памятным Твоё да будет непрестанно 

И Тебя народы будут вечно прославлять. 

 

Псалом 45 
Начальнику хора. Сынов Кореевых. 

На музыкальном орудии Аламоф. Песнь. 
Нам Бог Израилев прибежище и сила, 

Он в наших бедствиях помощник скорый нам. 

Хотя б земля тряслась, движенье изменила - 

Не убоимся мы, пусть даже и горам 

Пришлось бы в сердце моря двинуться с подножий. 

Трясутся горы и ревёт морей волна, 

 



Но веселят потоки славный город Божий, 

Где сила, святость нам Всевышнего видна. 

Бог посреди его, он непоколебимый, 

Ему Господь поможет с раннего утра. 

Восстали царства на него с надеждой мнимой - 

Дал глас Всевышний и растаяла земля. 

Господь Иакова - Заступник наш всесильный, 

Смотрите, как Он землю всю опустошил. 

Он преломил копьё и лук рукою сильной, 

И колесницы сжёг, и брани прекратил. 

Остановитесь, все народы, и познайте, 

Что Я есть Бог! Да слышит каждый человек. 

Превозносите имя Бога, прославляйте! 

Господь Иакова - Заступник наш вовек.  

 
 


