
Псалом 16 
Молитва Давида. 

Ты правду, Господи, услышь, 

Прими мольбу из уст нелживых. 

Меня от страха нечестивых  

Ты, слыша вопль мой, защитишь. 

Пусть суд от Твоего лица 

Ко мне придёт и видят очи, 

Что пред Тобой я прав. И ночью 

Не раз Ты посещал меня. 

Моё Ты сердце испытал 

И не нашёл Ты в нём худого, 

Уста не говорили злого 

И в мыслях я не отступал. 

По слову милости Твоей 

В делах земных я подвизался 

И сохранить себя старался 

От притеснителя путей. 

Ты утверди шаги мои, 

Да не колеблются же стопы, 

Не знают пусть чужие тропы, 

Но знают лишь пути Твои. 

К Тебе взываю я, мой Бог, 

Тебя прошу и умоляю, 

Ко мне чтоб ухо преклоняя, 

Ты вопль услышал и помог. 

Ты милость дивную яви, 

Всех уповающих Спаситель, 

Да посрамится притеснитель 

И все противники Твои. 

О, Боже мой, меня храни, 

Как ока Твоего зеницу, 

Укрой под тенью крыл, как птица, 

Когда преследуют они. 

Они враги души моей, 

Меня все вместе окружают 

И непрестанно нападают, 

Как нечестивый хитрый змей. 

 



Они пресытились едой 

И утучнели животами. 

Надменно говорят устами, 

Следят же за моей ногой, 

Меня пытаясь окружить. 

Они коварными глазами 

Следят за нашими шагами, 

На землю чтобы низложить. 

Они, как разъярённый лев, 

Как скимен, что сидит в засаде, 

Бросается на жертву сзади, 

Её сломив и одолев. 

О, Боже, их предупреди! 

Мечом народы низлагая 

И нечестивца повергая, 

Мою же душу соблюди. 

От нечестивого спаси 

И от людей Твоей рукою, 

Мирской живущих суетою, 

Чей буен дух и нрав спесив. 

Да! В этой жизни их удел! 

Но Ты их чрево наполняешь 

И сыновей не забываешь, 

Хотя Твоих не видят дел. 

А я хочу Тебя познать, 

Твоим лишь образом питаться, 

Тобою в правде насыщаться 

И на лицо Твоё взирать. 

 

Псалом 17 
Начальнику хора. Раба Господня Давида, 

который произнёс слова песни сей к Господу, 

когда Господь избавил его от рук всех врагов  

его и от руки Саула. И он сказал: 
Возлюблю я Тебя, мой Творец и Господь! 

Ты твердыня и крепость моя. 

Избавитель, к Тебе, чтобы страх побороть, 

Прибегаю за помощью я. 

 



Ты - скала моя, Боже, и помощь и  щит, 

На Тебя уповаю лишь я. 

Рог спасения Ты и меня защитит, 

Как в убежище, сила Твоя. 

Призову я Тебя, поклонившись Тебе, 

И спасусь от коварных врагов. 

Упованье моё - Ты ответишь мольбе 

И от смертных избавишь оков. 

Устрашает меня беззаконья поток, 

Муки смерти объяли меня, 

Облегли цепи ада и я изнемог, 

В сети смерти запутался я. 

В тесноте моей Господа я призывал 

И воззвал я к Творцу моему. 

Он услышал мой голос и воплю Он внял, 

Из чертога рассеял Он тьму. 

Горы сдвинулись с места от гнева Его, 

Колебалась земля и тряслась. 

Дым поднялся, огонь, поядающий всё, 

Исходил от Него, возгорясь. 

И горящие угли дождём от Него, 

Наклонил небеса и сошёл. 

Буря, вихри и мрак под ногами Его, 

Час Его посещенья пришёл. 

Херувимов призвавши, на них Он воссел, 

Крылья ветра Его понесли, 

Мраку, туче Себя Он покрыть повелел, 

Чтобы видеть Его не могли. 

От блистания молний бежали пред Ним 

Облака Его, угли и град. 

Он с небес возгремел громким гласом Своим 

И горела земля словно ад. 

Он во множестве стрелы рассеял кругом 

И от молний горел небосвод, 

Что рассыпал во множестве в гневе Своём, 

И явились источники вод. 

И вселенной основы открылись тогда, 

Когда голосом грозным Он рёк. 

 



Он простёр Свою руку на них для суда, 

А меня из вод многих извлёк. 

Ты избавил меня от врага моего 

И от тех, кто сильнее меня, 

Ненавидящих душу мою ни за что 

И познать не хотящих Тебя. 

Вот восстали они в день моих бед и зол, 

Но Господь был опорой моей. 

На пространное место меня Он привёл 

И избавил меня от сетей. 

Он простёр ко мне благоволенье Своё 

И по правде моей мне воздал. 

Он за рук чистоту, за моё житиё 

Мне награду великую дал, 

Потому что хранил я Господни пути 

И не был нечестивым пред Ним, 

Ибо заповедь свято желал соблюсти 

И уставами был я храним. 

Перед Богом моим непорочен я был  

И берёгся, чтоб не согрешать. 

Пред очами Его в чистоте я ходил, 

Он решил мне по правде воздать. 

Если видишь, что милостив кто пред Тобой, 

Поступаешь по милости с ним, 

С чистым - чисто, кто с искренней ходит душой, 

Также искренно будет любим. 

А с лукавым поступишь, как он заслужил, 

И ему по лукавству воздашь, 

Ибо очи надменных Ты уничижил, 

Угнетённым спасение дашь. 

Возжигаешь светильник мой Ты и во тьме 

Вижу путь мой, которым идти, 

Поражаю я войско врагов на стене 

И могу все преграды смести. 

Непорочен Твой путь, Боже, Господи сил, 

Чисто слово Твоё, как кристалл. 

Ты защита для тех, кто Тебя возлюбил, 

На Тебя всей душой уповал. 

Ибо нету другого, такого как Ты, 



Кто сравнится с Тобой, наш Господь? 

Кто избавит меня от мирской суеты, 

Кто поможет мне страх побороть? 

Препоясал меня Бог мой силой Своей, 

Устрояет Он верный мне путь, 

Сделал ноги мои, что оленьих быстрей, 

С высоты на врагов дал взглянуть. 

Научает Господь брани руки мои, 

Сокрушаю я мышцею лук. 

Ты мне дал щит спасенья и руки Твои 

Избавляют от горя и мук. 

Пусть же милость Твоя возвеличит меня, 

Подо мною расширишь Ты шаг. 

Настигая врагов, их преследую я 

И не в силах противиться враг. 

Поражаю я их и они не встают, 

Но ложатся под ноги мои. 

Истребляю я их, хоть они вопиют, 

И с того не сверну я пути. 

Ибо Ты препоясал меня для войны, 

Обратил Ты ко мне вражий тыл, 

Низложил восстающих под ноги мои, 

Ненавидящих всех истребил. 

Вот они вопиют, но спасения нет, 

На мольбу не ответит им Бог. 

Я рассеял и ветром, как прах на гумне, 

Ты попрать их как грязь мне помог. 

Ты избавил меня от людей мятежа 

И народ мой в наследье мне дал. 

И другие народы, со страхом служа, 

Будут чтить меня; я их не знал. 

Только слух пронесётся в иных племенах 

И тотчас повинуются мне, 

Слово ласки, хваленья звучит на устах 

И владею я ими вполне. 

И, бледнея, дрожат в укрепленьях своих. 

Жив Господь мой и превознесён. 

Он защита моя, среди дивных Своих 

Даровал мне спасение Он. 



Бог народы под ноги мои покорил, 

А врагам же моим отомстил, 

Человека, что злобно меня поносил, 

Навсегда от меня удалил. 

За то, Господи, буду Тебя прославлять 

И в иных племенах возвещать, 

Как Давиду дал милость, как силен спасать 

И потомство его сохранять. 

 

Псалом 18 
Начальнику хора. Псалом Давида. 

Небеса проповедуют Божию славу, 

Твердь вещает о славных делах Его рук. 

День же дню о Всевышнем речёт величаво 

И в ночи слышу я слова знания звук. 

Нету в мире племён, языков и наречий, 

Где бы голос не слышался их, не звучал. 

До пределов вселенной те дивные речи 

И над всею землёю их звук пролетал. 

Он поставил в них светлому солнцу жилище 

И выходит оно, как к невесте жених, 

Пробежать своё поприще с радостью ищет, 

Как силач-исполин важно шествует в них. 

И от края небес оно дивно восходит, 

Нежно смотрит оно на людей с высоты, 

И до края небес оно путь свой проходит, 

И никто не укрыт от его теплоты. 

Укрепляет мне душу закон совершенный, 

Что Господь на Синае народу послал, 

Уповаю на верность Его откровений, 

Через них Он премудрость простым даровал. 

Повеления Господа праведны, святы, 

Он веселие сердцу чрез них ниспослал. 

Дивна заповедь Божья, мудра и светла ты, 

Просвещаешь мне очи, чтоб истину знал. 

Страх Господень - он чист и вовек пребывает, 

Так же праведны, истинны Божьи суды. 

Больше золота чистого дух их желает, 

 



Слаще мёда и сота, и всякой еды. 

В справедливых судах раб Твой видит охрану, 

Тот награду получит, кто их соблюдёт. 

Кто усмотрит погрешность и ближнего рану, 

Что в холодном бездушье ему нанесёт? 

Ты от тайных грехов соверши очищенье, 

От умышленных также меня удержи, 

Что б не был в их сетях, и тогда развращенье 

Не коснётся ни плоти моей, ни души. 

Буду я непорочен и чист пред Тобою, 

Да угодны пусть будут, величат Тебя. 

Помышления сердца и слава с хвалою, 

Избавитель Ты мой и твердыня моя! 

 

Псалом 19 
Начальнику хора. Псалом Давида. 

Да услышит тебя в день печали Господь, 

Защитит тебя Сильный Иакова. 

Он поможет тебе всех врагов побороть, 

Защитит от нечестия всякого. 

Из Святилища Он Свою помощь пошлёт  

И с Сиона Своё подкрепление, 

И все жертвы твои Он на память возьмёт, 

Будет тучным твоё всесожжение. 

Он по сердцу тебе всё просимое даст 

И твои намеренья исполнятся. 

О спасенье твоём будет радость у нас 

И уста наши славой наполнятся. 

Знамя правды поднимем во имя Творца 

И познаем, что Божий помазанный 

Обретает спасенье и мир без конца, 

Пребывает в любви он несказанной. 

Бог ему со святых отвечает небес 

Дивной силой десницы спасающей. 

Не спасёт тебя конь и не скроешься в лес 

В колеснице от силы карающей. 

Ты хвалился оружием сильным твоим, 

А мы именем Господа хвалимся. 

 



Вот колеблешься ты, а мы твёрдо стоим, 

Вот упал ты, а мы же не свалимся. 

Ты услыши нас, Господи, Боже благой, 

Ниспошли же царю Ты спасение. 

Мы взываем к Тебе в той надежде святой, 

Так прими же и наше моление. 

 

Псалом 20 
Начальнику хора. Псалом Давида. 

О, Господи, Твоею силой веселится царь 

И о спасении Твоём он в радости безмерной. 

Чего его желало сердце, дал ему Ты в дар 

И дал ему, чего просил. В Своём Ты слове верный. 

Благословением его и благостью Ты встретил, 

На голову венец ему прекрасный возложил, 

Что чистым золотом сиял, на просьбу Ты ответил. 

Просил он жизни - Ты ему всю вечность подарил. 

И слава велика его в спасении чудесном, 

Ты возлагаешь на него величие и честь. 

Благословения на нём из вечности небесной 

И радость Твоего лица его веселье есть. 

Царь уповает на Тебя и в благости великой 

Ты говорил: «Тебе не дам поколебаться Я. 

Рука Твоя найдёт врагов, Ты будешь их владыкой, 

Десницей поразишь всех, ненавидящих Тебя. 

Во время гнева Твоего Ты сделаешь их печью, 

Во гневе их пожрёт огонь, погубит их Господь. 

Ты истребишь их плод с земли и праведною сечью 

Ты уничтожишь семя их, да не восстанет плоть. 

Они составили совет и злое предприняли, 

Они противились Тебе и замыслы свои, 

Чтоб погубить Тебя, они коварно составляли, 

Осуществить хотели, но исполнить не смогли. 

Но Ты воздашь по их делам  и целью их поставишь, 

Из луков стрелы пустишь Ты, их поразишь  в лицо». 

Превознесёшься Ты, Господь, Всевышнего прославишь, 

И мы Твоё могущество прославим пред Творцом. 

 
 


