
Псалом 1 
Псалом Давида 

Блажен, кто на совет 

Не ходит нечестивых 

И на пути он грешных не стоит. 

В собранье развратителей строптивых 

Сей муж блаженный также не сидит, 

Но в Господа закон 

Всем сердцем он вникает. 

О нём же размышляя день и ночь, 

Творцу свою он волю покоряет, 

Кто может все невзгоды превозмочь. 

Как дерево, что плод 

Всегда даёт обильный, 

Посаженное при потоках вод, 

Чей лист не вянет, корни крепки, сильны, 

Так этот муж в блаженстве возрастёт. 

И все его дела 

Всегда успешны будут, 

Благословенны Богом в небесах, 

А нечестивцы в славе не пребудут, 

Но ветер их развеет, словно прах. 

На Божием суде 

И в праведных собранье 

Не смогут нечестивцы устоять. 

Их путь погибнет. Есть у Бога знанье, 

Как праведным путь истины являть. 

 

Псалом 2 
Псалом Давида 

Зачем шумят, волнуются народы,              

Пустое замышляют племена? 

Цари и люди княжеского рода 

Восстали ныне, злобою горя, 

И вместе против Господа советы 

Составили: «Расторгнем узы их 

И свергнем бремена. Его заветы 

Нам не нужны, нам нет спасенья в них! 

 



Помазанника Божья презираем 

И иго мы Его не признаём!» 

Но Бог ведь не бывает поругаем, 

На небесах им посмеётся Он. 

Тогда во гневе скажет нечестивым, 

Их яростью в смятенье приведёт, 

Всевышний поругается строптивым 

И слово правды грешным изречёт: 

«Помазал вам Царя Я над Сионом, 

Над той горой священною Моей. 

Велик Он будет, сядет Он на троне, 

Он Господин господ и Царь царей. 

Ты Сын Мой – вот Моё определенье, 

Родил Тебя Я ныне для суда. 

Проси, в Тебе Моё благоволенье, 

Пределы всей земли Тебе отдам. 

Наследие Ты вечное добудешь, 

В народах суд и правду утвердишь, 

Жезлом железным поражать их будешь, 

Как глиняный сосуд, их сокрушишь. 

Итак, цари земные, вразумитесь, 

И научитесь, судьи всей земли, 

Служить со страхом Господу стремитесь, 

Чтоб радоваться с трепетом могли. 

Почтите Сына, чтоб не развратиться 

И не погибнуть вам в путях своих. 

Вот гнев Его уж скоро возгорится; 

Тогда не устоите вы на них. 

Блаженны все, кто уповает ныне 

На Сына и опору видит в Нём». 

Узнайте же и вы о Божьем Сыне; 

Спасение дарует только Он. 

 

Псалом 3 
Псалом Давида, когда он бежал  

от Авессалома, сына своего. 
Господи! Враги мои 

Дышат злом и мщением. 

Как умножились они, что числа им нет! 



Говорят душе они: 

«Нет ему спасения 

И отнял Бог от него силу и совет» 

Ты же, Господи, мой щит, 

Слава и  хваление, 

Ты возносишь над врагом голову мою. 

Голос мой к Тебе звучит, 

Слышишь Ты моление, 

Со святой горы Твоей видишь скорбь мою. 

Я спокойно спать ложусь 

И встаю уверенно, 

Ибо Бог со всех сторон может защитить. 

Тем народа не боюсь. 

В злобе неумеренной 

Ополчаются вокруг, чтоб меня сразить. 

Ты же, Господи, восстань, 

Чтоб меня от них спасти! 

Ты в ланиту поражаешь всех врагов моих. 

Прекратится вражья брань, 

Нечестивых напасти, 

И во гневе сокрушаешь Ты все зубы их. 

Боже, на меня призри! 

От Тебя спасение. 

Ты по милости Твоей укрепи меня! 

На народ Ты Свой воззри 

И благословение 

Изливай Ты на него от сего же дня! 

 

Псалом 4 
Начальнику хора. На струнных орудиях. 

Псалом Давида. 
Я взываю к Тебе, Боже правды моей! 

Ты услышь меня на высоте, 

Боже, милость к молитве в избытке излей! 

Ты простор мне давал в тесноте.  

Вопрошаю я вас, о, мужей сыновья, 

Суеты и нечестья мужи, 

Почему в поругании слава моя, 

Почему же вы ищете лжи? 



Хоть вы мир возлюбили с его суетой, 

Но узнайте, что Бог для Себя 

Отделил Своего, потому он святой, 

И всегда меня слышит, любя. 

Вы уймите свой гнев, перестаньте грешить 

И размыслите в ваших сердцах, 

И на ложах в покое вам нужно решить: 

Вы хотите ли жить в небесах. 

Жертвы правды несите в дом Господа сил, 

На Него уповайте всегда! 

«Кто покажет нам благо?» - вот кто-то спросил. 

О, Господь мой, яви же тогда 

Свет лица Твоего. Ты мне в сердце излил 

Благодать и веселье Твоё 

С той поры, как народ Твой Ты вновь посетил, 

И умножились хлеб и вино. 

Я спокойно ложусь и спокойно встаю 

И врагов никаких не боюсь. 

Ты един мне даёшь безопасность Твою, 

В жизни силой Твоею креплюсь. 

 

Псалом 5 
Начальнику хора. На духовых орудиях. 

Псалом Давида. 
Услышь, о, Господи, слова мои 

И помышления уразумей. 

Ты гласу вопля моего внемли, 

Мой Бог и Царь! Внемли мольбе моей! 

А я предстану рано пред Тобой 

В смирении и буду ожидать. 

Ведь у Тебя не водворится злой, 

Не сможет беззаконье оправдать. 

Не любишь беззаконье Ты и грех, 

Не свойственно смотреть Твоим очам 

На хульников и нечестивых всех, 

И ненавистью Ты воздашь им Сам. 

Погубишь Ты всех, говорящих ложь, 

Коварного гнушается Господь, 

 



И ярость кровожадных Ты уймёшь; 

Не смогут Твою силу побороть. 

А я войду в Твой дом и поклонюсь. 

По множеству же милости Твоей 

Я в страхе пред Тобой тогда явлюсь. 

Господь! Веди меня рукой Твоей! 

И в правде Ты меня путеводи, 

Врагам не дай смеяться надо мной, 

Равняй передо мною все пути, 

Чтоб видел пред собою путь я Твой. 

В устах же их нет истины святой 

И пагуба в их сердце, а гортань - 

Открытый гроб, язык их льстивый, злой. 

Никто ему не скажет: перестань! 

Ты осуди их, Боже, да падут 

Они от злобных замыслов своих, 

По множеству нечестия им суд, 

За возмущенье Ты отвергни их. 

Тогда же будут вечно ликовать, 

Возрадуются праведные все 

И на Тебя лишь будут уповать, 

Тобой хвалиться в славе и красе. 

Ты будешь покровительствовать им, 

Всем, возлюбившим имя Бога сил, 

Благоволеньем, как щитом Твоим 

Ты праведника ныне наградил. 

Его венчаешь славою Твоей, 

Благословляешь все его дела. 

От любящих Тебя средь вечных дней 

Тебе, Господь, и слава, и хвала! 

 
 


