
                   Глава 10 
«Смотрите, не творите милостыни 

Перед людьми, и чтобы без конца 

Вас восхваляли, прославляли ныне. 

Не будет вам награды от Отца. 

Пусть левая рука твоя не знает, 

Что правая рука твоя даёт. 

Тому, кто втайне милость совершает, 

Отец Небесный явно воздаёт. 

 

Когда молитву совершить желаешь, 

Перед людьми её ты не твори, 

И не хвались, что Бога почитаешь, 

Но в тайне сердца с Ним поговори. 

Уединись, закрой тихонько двери 

И тайны сердца Господу открой. 

Услышит Он, воздаст тебе по вере, 

В молитве ты найдёшь душе покой. 

Язычники в молитве многословны, 

И думают услышанными быть. 

Не подражайте им. В нужде духовной 

Бог знает прежде вас, что совершить. 

Молитесь так: «О, наш Отец небесный! 

Да будет свято имя ввек Твоё, 

Ты явишь на земле Свой лик чудесный 

И да приидет Царствие Твоё. 

Твою стихии волю исполняют, 

Луна и солнце, реки и моря, 

И Ангелы на небе прославляют; 

Да будет воля на земле Твоя. 

Хлеб наш насущный дай нам на сегодня 

И все прости по милости долги, 

Как мы прощаем. Дух же преисподней 

Лукаво искушает. Помоги! 

Он злобный дух, а мы же человеки, 

Но Ты нас в искушенье не покинь. 

Твоя есть сила, Царствие на веки, 

Хвала во веки вечные. Аминь». 

 



И, если согрешивших вы простите, 

То и Отец Небесный вам простит, 

А если зло, обиду затаите, 

Суровый суд над вами совершит. 

 

Коль вы в посте и вид у вас унылый, 

И лица мрачны, чтобы показать, 

Как вы печальны, белый свет не милый. 

Но Богу то вам нечего сказать. 

Ты голову свою помажь елеем, 

Когда в посте, лицо своё умой, 

В молитве тайной ты, благоговея, 

Нужду свою пред Господом открой. 

В простой молитве, преклонив колени, 

Ответ от Бога ожидай в тиши. 

Господь вникает в нужды всех смиренных, 

Даёт им всё, что нужно для души. 

 

Сокровищ на земле не собирайте, 

Где моль съедает, похищает тать, 

Небесного сокровища желайте, 

Нетленную живую благодать. 

Не прилагайте сердца вы к земному, 

К небесному стремитесь всей душой. 

Не отдавайте сердца духу злому, 

Стремитесь к жизни вечной, неземной. 

 

Твои глаза светильник есть для тела, 

От них зависит чистота ума. 

Светлы глаза – смотри на Бога смело, 

А коль худы, то какова же тьма! 

Двум господам не должно быть в служенье. 

Коль уважаешь, любишь одного, 

Другому ты окажешь небреженье 

И ненавидеть будешь ты его. 

Мамоне не служите, не пытайтесь 

Небесное с земным вы совмещать. 

На милость уповайте и старайтесь 

Заботы все на Бога возлагать. 



Взгляните вы на птиц. Они не сеют, 

Они не жнут, и житниц нет у них, 

Но каждый день питание имеют. 

Хранит Отец и вас, вы лучше их. 

Как лилию степную одевает 

В наряд, какой хотел бы Соломон, 

Так о нужде в одежде вашей знает 

Могучий Бог, о вас печётся Он. 

Итак, не говорите, маловеры: 

«Что есть, во что одеться, что нам пить?» 

Язычники, не знающие веры, 

Умом не могут это всё вместить. 

Вы Царства прежде Божьего ищите, 

А это Бог приложит и пошлёт. 

С тревогою вы в завтра не смотрите, 

Довольно на сегодня вам забот». 

 
 


