«Что унываешь ты, душа моя, и что смущаешься? Уповай на Бога, ибо я буду ещё славить Его, Спасителя моего и Бога моего» Пс.41:6
Что мне сказать, когда душа рыдает,

Когда тоскует сердце и болит?

Одно я твёрдо, без сомненья знаю,

Что мой Творец за мною наблюдает

И жизнью всей моей руководит.

Что мне сказать? Хоть на ресницах слёзы

И по тропинке нелегко идти,

Шипы встречаю на пути, не розы,

Насмешки часто слышу и угрозы,

Но Бог поможет всё перенести.

Душа моя, чего ж ты унываешь?

Тебе ль скорбеть, грустить и тосковать?

Ты столько благ от Бога получаешь!

Но, к сожаленью, часто забываешь

За всё Творца Вселенной прославлять.
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