Храни меня от гордости, Господь,

Дай силы, побеждая свою плоть,

Тобою жить, Тобою лишь дышать,

Тебе всей жизнью славу воздавать.

Храни меня, Спаситель, от обид,

Когда душа рыдает и болит,

Дай силы за обидчиков взывать

И зло Твоей любовью побеждать.

Дай сил, Творец, беречь свои уста,

Чтоб речь была приятна и чиста,

Дай сил во тьме сгустившейся светить,

Тебе и людям чтоб полезной быть.

От равнодушья сохрани, Отец,

Чтобы страдания людских сердец

Мне замечать и чем могу, служить,

В Твоих руках орудьем добрым быть.

Дай силы не упасть и не свернуть,

Дай силы на пути мне не уснуть,

Храни от лени, Господи, храни,

В труде чтоб проходили мои дни.

От суеты избавь меня, от зла,

Чтоб через все поступки и дела,

Через хожденье пред Тобой моё,

Достойно имя славилось Твоё.

Я так слаба, источник сил в Тебе,

К Тебе взываю, Ты внемли мольбе,

Не оставляй меня, храни в пути,
Чтоб с чистым сердцем в небеса войти.
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