Вот новый день ресницы приоткрыл,
Ещё немного, и взойдёт светило…

Меня от сна Ты, Боже пробудил,

Свой путь дневной пройти даруй мне силы.

Дай выйти победителем в борьбе

С самим собой, с греховными мыслями,

Чтоб ещё чище, ближе стать к Тебе,

Не согрешать ни делом ни словами.

Хранить сердечный храм свой в чистоте,

Чтобы Ты, Боже, пользовался мною.

В дневных трудах, заботе, суете

Не растерять душевного покоя.

Не только называться, но и быть

Твоим дитём, во всём Тебе послушным.

И, как могу, во тьме греха светить,

Чтоб свет тот не был ветром зла потушен.
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