Записывай обиды на песке,
Благодеянья вырезай на камне.

Пускай в тебе увидят ясно все

Прекрасное небесное влиянье.

Плывут по глади неба облака

И солнца луч порой не пропускают;

Пускай обиды горькой пелена

Любовь Христа от нас не закрывает.

Господь такого нам не обещал,

Что обижать не будут нас, напротив –

Он заповедь прощения нам дал,

Чтоб одержал победу дух над плотью.

Обиженный – добыча вражьих сил,

Обиженный Дух Божий угашает.

Христианин, у Господа проси

Долготерпенья, доброты без края.

Пусть будет в нас всё то, что во Христе,

И ничего – от ветхого Адама.
Записывай обиды на песке,

Благодеянья вырезай на камне.
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